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Synopsis

Peter Klessa Ramazani se formA como masajista. Ha trabajado durante varios aA os en una
clA nicay un spa en Copenhague. Al dar masajes o simplemente abrazAjndolo mutuamente a
aprender el cuerpo del otro saber. El tejido conectivo y los mA®sculos conseguir una mejor
circulaciA n de la sangre y el nivel de estrAGs se reduce. Mis fotos le ayuda, paso a paso, el

aprendizaje de la diferente adherencia, y evitar errores.
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Customer Reviews

100% visual, enseA ando movimientos basicos por medio de imAjgenes con una muy breve

instrucciA n al pie de la misma.
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